

	2026 ПРОФЕССИОНАЛЫ
	РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЭТАП ЧЕМПИОНАТА
ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРСТВУ
«ПРОФЕССИОНАЛЫ»-2026 В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




ПЛАН ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ 
РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ МАСТЕРТСВУ 
«ПРОФЕССИОНАЛЫ»-2026 В СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПО КОМПЕТЕНЦИИ «МЕДИЦИНСКИЙ И СОЦИАЛЬНЫЙ УХОД»

1 МАРТА – 6 МАРТА 2026 ГОДА

Площадка проведения: СОГАУ «Дворец Спорта «Юбилейный»
(г. Смоленск, ул. Черняховского, д. 29)
	День РЭЧ
	Время
	Описание мероприятий
	Место проведения

	27 ФЕВРАЛЯ - ПЯТНИЦА

	Д-3
	08.00-19.00
	Подготовка конкурсной площадки к проведению Регионального этапа Чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы»-2026 в Смоленской области
	Площадка №1

	
	
	Монтаж оборудования компетенции на конкурсной площадке, согласно инфраструктурному листу и плану застройки площадки. Тестирование оборудования компетенции и устранение неполадок
	

	1 МАРТА - ВОСКРЕСЕНЬЕ
«День экспертов» 

	Д-2

	12.30-13.00
	Регистрация экспертов на конкурсной площадке
	Площадка № 1

	
	13.00-15.00
	Знакомство экспертов с регламентирующими документами Чемпионата, планом проведения, конкурсной площадкой.  Обучение экспертов. Вводный инструктаж экспертов по ОТ и ТБ. Профильное обучение на площадке компетенции
	

	
	15.00-17.00
	Организационное совещание экспертов по компетенции. Внесение 30%-х изменений в конкурсное задание. Распределение экспертных и судейских ролей. Оформление и подписание протоколов чемпионата
	

	
	17.00-17.30
	Внесение критериев оценки в систему сквозного мониторинга ЦСО, блокировка схемы оценок. Подготовка и печать конкурсной документации
	

	2 МАРТА - ПОНЕДЕЛЬНИК
«День участников»

	Д-1

	11.00-11.30
	Регистрация участников на конкурсной площадке
	Площадка № 1

	
	11.30-13.00
	Инструктаж участников по ОТ и ТБ.  Жеребьевка рабочих мест участников, ознакомление участников с правилами участия, конкурсным заданием и рабочим местом
	

	
	13.00-14.00
	Обед
	

	
	14.00-16.00
	Подробное разъяснение участникам конкурсного задания. Знакомство, изучение и тренировка участников на оборудовании чемпионата
	

	
	16.00-17.00
	Трансфер участников и экспертов к месту проведения церемонии открытия Чемпионата
	

	
	17.00
	Торжественная церемония открытия
Регионального этапа Чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы»-2026 в Смоленской области
	КДЦ «Губернский»

	
	19.00
	Отъезд к месту проживания
	

	3 МАРТА - ВТОРНИК
«Первый соревновательный день»


	
	08.00-08.30
	Завтрак
	Площадка № 1

	Д 1
	08.30-09.00
	Инструктаж участников по ОТ и ТБ. Получение Задания, обсуждение, вопросы эксперту. 
Подготовка рабочего места
	

	
	09.00-09.40
	Планирование модуля  конкурсного задания А (40 минут)
	

	
	09.40-12.50
	Выполнение модулей конкурсного задания (3 часа 10 минут):
Модуль А. Сестринский уход за пациентами травматологического отделения 

Модуль Г. Организация работы медицинской сестры процедурного кабинета
	

	
	12.50-13.50
	Обед
	

	
	13.50-18.35
	Выполнение модулей конкурсного задания (4 часа 45 минут):
Модуль А. Сестринский уход за пациентами травматологического отделения 

Модуль Г. Организация работы медицинской сестры процедурного кабинета
	

	
	18.35-19.05
	Ужин
	

	
	19.05-20.40
	Выполнение модулей конкурсного задания (1 час 35 минут):
Модуль А. Сестринский уход за пациентами травматологического отделения 

Модуль Г. Организация работы медицинской сестры процедурного кабинета



	

	4 МАРТА - СРЕДА
«Второй соревновательный день»


	Д 2
	08.00-08.30
	Завтрак
	Площадка № 1

	
	08.30-09.00
	Инструктаж участников по ОТ и ТБ. Получение Задания, обсуждение, вопросы эксперту. 
Подготовка рабочего места
	

	
	09.00-13.20
	Выполнение модулей конкурсного задания (4 часа 20 минут):
Модуль В.Проведение консультирования среди пациентов с факторами риска развития ХНИЗ в рамках профилактического медицинского осмотра определенных групп взрослого населения

Модуль Е.Проведение урока среди школьников по обучению навыкам сердечно-легочной реанимации
	

	
	13.20-14.20
	Обед
	

	
	14.20-16.30
	Выполнение модулей конкурсного задания (2 часа 10 минут):
Модуль В.Проведение консультирования среди пациентов с факторами риска развития ХНИЗ в рамках профилактического медицинского осмотра определенных групп взрослого населения

Модуль Е.Проведение урока среди школьников по обучению навыкам сердечно-легочной реанимации
	

	
	16.30-17.00
	Ужин
	

	5 МАРТА - ЧЕТВЕРГ
«Третий соревновательный день»


	Д 3
	08.00-08.30
	Завтрак
	Площадка № 1

	
	08.30-09.00
	Инструктаж участников по ОТ и ТБ. Получение Задания, обсуждение, вопросы эксперту. 
Подготовка рабочего места
	

	
	09.00-09.40
	Планирование модулей  конкурсного задания Б, Д (40 минут)
	

	
	09.40-12.40
	Выполнение модулей конкурсного задания (3 часа):
Модуль Б. Патронаж пациента с гастростомой на дому

Модуль Д. Консультирование пациента после тиреоидэктомии в условиях дневного стационара
	

	
	12.40-13.40
	Обед
	

	
	13.40-15.10
	Выполнение модулей конкурсного задания (1 час 30 минут):
Модуль Б. Патронаж пациента с гастростомой на дому

Модуль Д. Консультирование пациента после тиреоидэктомии в условиях дневного стационара
	

	
	15.10-17.10
	Проверка оценочных ведомостей и внесение результатов в систему сквозного мониторинга ЦСО, блокировка схемы оценки. Собрание экспертов
	

	
	[bookmark: _GoBack]17.10-17.40
	Ужин
	

	6 МАРТА - ПЯТНИЦА

	Д+1
	11.00
	Торжественная церемония награждения и закрытия Регионального этапа Чемпионата по профессиональному мастерству «Профессионалы»-2026 в Смоленской области
	КДЦ «Губернский»


	
	14.00
	Отъезд к месту проживания
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